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Аркадий Бушин.
Исповедание через практическое применение десяти заповедей.

1.Читая десять заповедей, вдумайтесь в Духовные прообразы каждой из них.

2.Составьте на бумаге честный список ваших грехов.

Заповедь № 1: "И изрек Бог все слова сии, говоря: Я Господь, Бог твой, Который вывел тебя из земли Египетской, из дома рабства" (Исх.20:1,2). 

Нарушением этой заповеди является: 

1) неверие: "Но Я истину говорю вам: лучше для вас, чтобы Я пошел; ибо, если Я не пойду, Утешитель не приидет к вам; а если пойду, то пошлю Его к вам,  и Он, придя, обличит мир о грехе и о правде и о суде: о грехе, что не веруют в Меня" (Иоан.16:7-9); 

2) непризнание Бога Господином жизни: "Все мы блуждали, как овцы, совратились каждый на свою дорогу…" (Ис.53:6а); 

3) непризнание Бога Творцом: "Ибо, что можно знать о Боге, явно для них, потому что Бог явил им. Ибо невидимое Его, вечная сила Его и Божество, от создания мира через рассматривание творений видимы, так что они безответны" (Рим.1:19,20). 

4) почитание человека Богом: "В назначенный день Ирод, одевшись в царскую одежду, сел на возвышенном месте и говорил к ним; а народ восклицал: [это] голос Бога, а не человека" (Деян.12:21-22). 

5) гадание, ворожба, гипноз, экстросенсорика,: "не должен находиться у тебя проводящий сына своего или дочь свою чрез огонь, прорицатель, гадатель, ворожея, чародей, обаятель, вызывающий духов, волшебник и вопрошающий мертвых; ибо мерзок пред Господом всякий, делающий это, и за сии-то мерзости Господь Бог твой изгоняет их от лица твоего; будь непорочен пред Господом Богом твоим; ибо народы сии, которых ты изгоняешь, слушают гадателей и прорицателей, а тебе не то дал Господь Бог твой" (Втор.18:10-14). 

6) астрология: "Ты утомлена множеством советов твоих; пусть же выступят наблюдатели небес и звездочеты и предвещатели по новолуниям, и спасут тебя от того, что должно приключиться тебе" (Ис.47:13).

Заповедь № 2: "да не будет у тебя других богов пред лицем Моим. Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, и что на земле внизу, и что в воде ниже земли; не поклоняйся им и не служи им, ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель, наказывающий детей за вину отцов до третьего и четвертого [рода], ненавидящих Меня, и творящий милость до тысячи родов любящим Меня и соблюдающим заповеди Мои" (Исх.20:3-6). 

Нарушением этой заповеди является: 

1) создание образа для поклонения: "Твердо держите в душах ваших, что вы не видели никакого образа в тот день, когда говорил к вам Господь на Хориве из среды огня, дабы вы не развратились и не сделали себе изваяний, изображений какого-либо кумира, представляющих мужчину или женщину, изображения какого-либо скота, который на земле, изображения какой-либо птицы крылатой, которая летает под небесами, изображения какого-либо [гада], ползающего по земле, изображения какой-либо рыбы, которая в водах ниже земли; и дабы ты, взглянув на небо и увидев солнце, луну и звезды [и] все воинство небесное, не прельстился и не поклонился им и не служил им, так как Господь, Бог твой, уделил их всем народам под всем небом" (Втор.4:15-19). 

2) почитание святых: "Ибо един Бог, един и посредник между Богом и человеками, человек Христос Иисус" (1Тим.2:5). 

3) почитание мощей: "Были люди, которые были нечисты от [прикосновения] к мертвым телам человеческим, и не могли совершить Пасхи в тот день; и пришли они к Моисею и Аарону в тот день, и сказали ему те люди: мы нечисты от [прикосновения] к мертвым телам человеческим; для чего нас лишать того, чтобы мы принесли приношение Господу в назначенное время среди сынов Израилевых?" (Числ.9:6,7). 

4) подчинение власти греха: "Ибо довольно, что вы в прошедшее время жизни поступали по воле языческой, предаваясь нечистотам, похотям (мужеложству, скотоложству, помыслам), пьянству, излишеству в пище и питии и нелепому идолослужению" (1Пет.4:3). 

5) глубокая зависимость от людей, привычек и хобби: "Но тогда, не знав Бога, вы служили [богам], которые в существе не боги" (Гал.4:8).

6) несоблюдение правила: "Все мне позволительно, но не все полезно; все мне позволительно, но ничто не должно обладать мною" (1Кор.6:12).

Заповедь № 3: "Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно, ибо Господь не оставит без наказания того, кто произносит имя Его напрасно" (Исх.20:7). 

Нарушением этой заповеди является: 

1) ложная клятва с упоминанием имени Бога: "Не клянитесь именем Моим во лжи, и не бесчести имени Бога твоего. Я Господь" (Лев.19:12).

2) необоснованное, легкомысленное произнесение имени Бога: "воззвал Господь к Самуилу: И отвечал он: вот я! И побежал к Илию и сказал: вот я! ты звал меня. Но тот сказал: я не звал тебя; пойди назад, ложись. И он пошел и лег" (1Цар.3:4-5).

Заповедь № 4: "Помни день субботний, чтобы святить его; шесть дней работай и делай всякие дела твои, а день седьмой--суббота Господу, Богу твоему: не делай в оный никакого дела ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни рабыня твоя, ни скот твой, ни пришлец, который в жилищах твоих; ибо в шесть дней создал Господь небо и землю, море и все, что в них, а в день седьмой почил; посему благословил Господь день субботний и освятил его" (Исх.20:8-11).

Нарушением этой заповеди является: 

1) невыделение одного дня в неделе для поклонения Богу: "В первый день недели каждый из вас пусть отлагает у себя и сберегает, сколько позволит ему состояние, чтобы не делать сборов, когда я приду" (1Кор.16:2); "В первый же день недели, когда ученики собрались для преломления хлеба, Павел, намереваясь отправиться в следующий день, беседовал с ними и продолжил слово до полуночи" (Деян.20:7). 

2) непребывание в постоянном сердечном покое и уповании на Христа: "Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, что вам есть и что пить, ни для тела вашего, во что одеться. Душа не больше ли пищи, и тело одежды? Взгляните на птиц небесных: они ни сеют, ни жнут, ни собирают в житницы; и Отец ваш Небесный питает их. Вы не гораздо ли лучше их? Да и кто из вас, заботясь, может прибавить себе росту [хотя] на один локоть? И об одежде что заботитесь? Посмотрите на полевые лилии, как они растут: ни трудятся, ни прядут; но говорю вам, что и Соломон во всей славе своей не одевался так, как всякая из них; если же траву полевую, которая сегодня есть, а завтра будет брошена в печь, Бог так одевает, кольми паче вас, маловеры! Итак не заботьтесь и не говорите: что нам есть? или что пить? или во что одеться? потому что всего этого ищут язычники, и потому что Отец ваш Небесный знает, что вы имеете нужду во всем этом. Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это все приложится вам. Итак не заботьтесь о завтрашнем дне, ибо завтрашний [сам] будет заботиться о своем: довольно для [каждого] дня своей заботы" (Мат.6:25-34); "Посему для народа Божия еще остается субботство. Ибо, кто вошел в покой Его, тот и сам успокоился от дел своих, как и Бог от Своих. Итак постараемся войти в покой оный, чтобы кто по тому же примеру не впал в непокорность" (Евр.4:9-11).

Заповедь № 5: "Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой, дает тебе" (Исх.20:12).

Нарушением этой заповеди является: 

1) непочитание родителей: "Дети, повинуйтесь своим родителям в Господе, ибо сего [требует] справедливость. Почитай отца твоего и мать, это первая заповедь с обетованием: да будет тебе благо, и будешь долголетен на земле" (Еф.6:1-3). 

2) непочитание Бога, как Отца: "Сын чтит отца и раб--господина своего; если Я отец, то где почтение ко Мне? и если Я Господь, то где благоговение предо Мною?… " (Мал.1:6а). 

3) непочитание Церкви, как Матери (пренебрежение к Её членам): "И пришли Матерь и братья Его и, стоя [вне] дома, послали к Нему звать Его. Около Него сидел народ. И сказали Ему: вот, Матерь Твоя и братья Твои и сестры Твои, [вне] дома, спрашивают Тебя. И отвечал им: кто матерь Моя и братья Мои? И обозрев сидящих вокруг Себя, говорит: вот матерь Моя и братья Мои; ибо кто будет исполнять волю Божию, тот Мне брат, и сестра, и матерь" (Мар.3:31-35).

Заповедь № 6: "Не убивай" (Исх.20:13). 

Нарушением этой заповеди является: 

1) лишение жизни невиновного человека: "а если кто с намерением умертвит ближнего коварно, то [и] от жертвенника Моего бери его на смерть" (Исх.21:14). 

2) самоубийство, аборт: "Если кто разорит храм Божий, того покарает Бог: ибо храм Божий свят; а этот [храм] --вы" (1Кор.3:17). 

3) ненависть: "Всякий, ненавидящий брата своего, есть человекоубийца; а вы знаете, что никакой человекоубийца не имеет жизни вечной, в нем пребывающей" (1Иоан.3:15).

Заповедь № 7: "Не прелюбодействуй" (Исх.20:14). 

Нарушением этой заповеди является: 

1) половая связь вне брака: "Или не знаете, что неправедные Царства Божия не наследуют? Не обманывайтесь: ни блудники, ни идолослужители, ни прелюбодеи, ни малакии, ни мужеложники" (1Кор.6:9). 

2) помыслы: "Вы слышали, что сказано древним: не прелюбодействуй. А Я говорю вам, что всякий, кто смотрит на женщину с вожделением, уже прелюбодействовал с нею в сердце своем" (Мат.5:27-28). 

3) измена Богу: "Прелюбодеи и прелюбодейцы! не знаете ли, что дружба с миром есть вражда против Бога? Итак, кто хочет быть другом миру, тот становится врагом Богу. Или вы думаете, что напрасно говорит Писание: `до ревности любит дух, живущий в нас'? " (Иак.4:4,5).

Заповедь № 8: "Не кради" (Исх.20:15). 

Нарушением этой заповеди является: 

1) присвоение чужой собственности: "Кто крал, вперед не кради, а лучше трудись, делая своими руками полезное, чтобы было из чего уделять нуждающемуся" (Еф.4:28). 

2) неуплата десятины: "Можно ли человеку обкрадывать Бога? А вы обкрадываете Меня. Скажете: `чем обкрадываем мы Тебя?' Десятиною и приношениями" (Мал.3:8).

3) непосвящение способностей, данных Богом, в Его Славу: "Подошел и получивший один талант и сказал: господин! я знал тебя, что ты человек жестокий, жнешь, где не сеял, и собираешь, где не рассыпал, и, убоявшись, пошел и скрыл талант твой в земле; вот тебе твое. Господин же его сказал ему в ответ: лукавый раб и ленивый! ты знал, что я жну, где не сеял, и собираю, где не рассыпал; посему надлежало тебе отдать серебро мое торгующим, и я, придя, получил бы мое с прибылью; итак, возьмите у него талант и дайте имеющему десять талантов, ибо всякому имеющему дастся и приумножится, а у неимеющего отнимется и то, что имеет; а негодного раба выбросьте во тьму внешнюю: там будет плач и скрежет зубов. Сказав сие, возгласил: кто имеет уши слышать, да слышит!" (Мат.25:24-30). 

4) похищение Славы у Бога: "Но вдруг Ангел Господень поразил его за то, что он не воздал славы Богу; и он, быв изъеден червями, умер" (Деян.12:23).

Заповедь № 9: "Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего" (Исх.20:16). 

Нарушением этой заповеди является: 

1) клевета: "Тайно клевещущего на ближнего своего изгоню; гордого очами и надменного сердцем не потерплю" (Пс.100:5). 

2) ложь: "не говорите лжи друг другу, совлекшись ветхого человека с делами его" (Кол.3:9). 

3) неточное свидетельство о Боге: "Всякое слово Бога чисто; Он--щит уповающим на Него. Не прибавляй к словам Его, чтобы Он не обличил тебя, и ты не оказался лжецом" (Прит.30:5,6). 

4) неискреннее славословие Богу: "Когда Он убивал их, они искали Его и обращались, и с раннего утра прибегали к Богу, и вспоминали, что Бог--их прибежище, и Бог Всевышний--Избавитель их, и льстили Ему устами своими и языком своим лгали пред Ним; сердце же их было неправо пред Ним, и они не были верны завету Его" (Пс.77:34-37). 

5) клевета на Бога: "и говорил народ против Бога и против Моисея: зачем вывели вы нас из Египта, чтоб умереть [нам] в пустыне, ибо [здесь] нет ни хлеба, ни воды, и душе нашей опротивела эта негодная пища" (Чис.21:5).

Заповедь № 10: "Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего, ни раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его, ничего, что у ближнего твоего" (Исх.20:17). 

Нарушением этой заповеди является зависть: "Кроткое сердце--жизнь для тела, а зависть--гниль для костей" (Прит.14:30).

3.Составив список, поверх него напишите обетование Божье, записанное в 1Иоан.1:9.

4.Попросите, чтобы Бог указал вам на ваши грехи.

5.Поблагодарите Бога за то, что Он простил ваши грехи посредством крестной смерти Иисуса Христа.

6.Порвите составленный список и выбросите его (можно сжечь).

Сколько раз вы должны исповедовать свой грех перед Богом? 

Когда нужно исповедовать грех? 

Что делать, если, исповедав грехи, вы продолжаете испытывать чувство вины?

Прочитайте Пс.31:5 и 102:12: "Но я открыл Тебе грех мой и не скрыл беззакония моего; я сказал: `исповедаю Господу преступления мои', и Ты снял с меня вину греха моего… как далеко восток от запада, так удалил Он от нас беззакония наши". Что в этих стихах сказано о вине и очищении? Какие перемены произойдут в вашей жизни, если вы станете применять эти истины на практике? В свете того, что мы только что прочитали относительно вины и прощения, закончите следующее предложение: "После того как я исповедал свои грехи, _______________________________________________".

